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Este artigo o ensinará a instalar o Ubuntu em um computador usando o 

VirtualBox. O VirtualBox é um programa que permite a instalação de um 

sistema operacional sem alterar o sistema operacional principal do computador 

utilizado.
Baixando o Ubuntu

1.

1
Abra o website do Ubuntu. Para fazê-lo, 

acesse https://www.ubuntu.com/download/desktop em navegador de internet 

no computador. Nesse site, é possível baixar a imagem do disco (também 

conhecida como arquivo ISO) do Ubuntu.
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2.

2
Desça a até a versão mais recente do Ubuntu, próximo ao final da 
página.

3.

3
Clique em Download. Esse botão verde está localizado à direita da versão do 

Ubuntu selecionada. Em seguida, você será redirecionado à página de suporte.

https://pt.wikihow.com/Instalar-o-Ubuntu-no-VirtualBox#/Imagem:Install-Ubuntu-on-VirtualBox-Step-2-Version-5.jpg
https://pt.wikihow.com/Instalar-o-Ubuntu-no-VirtualBox#/Imagem:Install-Ubuntu-on-VirtualBox-Step-3-Version-5.jpg


4.

4
Desça a página e clique em Not now, take me to the download (Agora não, leve-

me ao download). Essa opção está localizada no canto inferior esquerdo.

5.

5
Verifique se o download foi iniciado. O download da ISO deverá ser iniciado 

imediatamente; caso contrário, clique no link "Download now" (Baixar agora) 

no topo da página. Enquanto a ISO é baixada, você terá tempo o suficiente 

para configurar a máquina virtual no VirtualBox.
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Ciando uma máquina virtual

1
Instale o VirtualBox caso ainda não o tenha feito. É preciso instalá-lo no 

Windows ou Mac antes de continuar.

1.

2
Abra o VirtualBox. Para fazê-lo, dê um clique duplo (Windows) ou simples 

(Mac) em seu atalho.
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2.

3
Clique em Novo. Esse botão azul se encontra no canto superior esquerdo da 

janela do VirtualBox. Fazê-lo vai abrir um menu pop-up.

3.

4
Dê um nome para a máquina virtual. Digite o texto que quiser (por 

exemplo: Ubuntu) no campo de texto "Nome", perto do topo do menu pop-

up.
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4.

5
Selecione "Linux" como o valor "Tipo". Para fazê-lo, clique na caixa 

suspensa "Tipo" e depois em Linux, no menu suspenso.

5.

6
Selecione "Ubuntu" como o valor "Versão". A opção "Ubuntu" deve ser 

selecionada por padrão após seleciona Linux no campo "Tipo"; caso isso não 

aconteça, selecione-o na caixa de seleção suspensa "Versão" e clique 

em Ubuntu (64-bit) antes de continuar.
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6.

7
Clique em Próximo no final do menu.

7.

8
Selecione a quantidade de memória RAM. Para fazê-lo, clique e arraste a 

barra para a direita ou esquerda para aumentar ou diminuir a quantidade de 

RAM que será usada pela máquina virtual Ubuntu no VirtualBox.

• A quantidade ideal será selecionada automaticamente ao chegar 

nessa página.
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• Evite aumentar a memória RAM para a seção vermelha da barra 

deslizante; tente mantê-la na cor verde.

8.

9
Clique em Próximo no final do menu.

9.

10
Crie o disco rígido da máquina virtual. O disco rígido virtual é a seção do 

espaço do disco rígido do computador usada para armazenar arquivos e 

programas da máquina virtual.

• Clique em Criar.
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• Clique em Avançar.
• Clique em Avançar.
• Selecione a quantidade de espaço que você deseja usar.

• Clique em Criar.
10.

11
Verifique se o download do arquivo do Ubuntu foi finalizado. Após o 

arquivo ISO ser baixado, você poderá seguir com sua instalação no VirtualBox.
Instalando o Ubuntu

Baixe em PDF

https://pt.wikihow.com/Instalar-o-Ubuntu-no-VirtualBox#
https://pt.wikihow.com/Instalar-o-Ubuntu-no-VirtualBox#/Imagem:Install-Ubuntu-on-VirtualBox-Step-16-Version-5.jpg
https://pt.wikihow.com/Instalar-o-Ubuntu-no-VirtualBox#


1.

1
Dê um clique duplo sobre o nome da máquina virtual no lado esquerdo da 
janela. Fazê-lo vai abrir um menu.

2.

2
Clique no ícone de pasta no canto inferior direito do menu. Em seguida, 

uma nova janela será aberta, permitindo a seleção do arquivo ISO de 

instalação.
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3.

3
Selecione a imagem ISO do Ubuntu. Navegue até a pasta na qual o arquivo 

ISO foi salvo (como por exemplo Área de trabalho) e clique sobre ele para 

selecioná-lo.

4.

4
Clique em Abrir no canto inferior direito da janela. Em seguida, o arquivo 

ISO será aberto no VirtualBox.
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5.

5
Clique em Iniciar no final do menu. Em seguida, o Ubuntu será executado.

6.

6
Clique em Instalar Ubuntu no lado direito da janela.
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7.

7
Selecione ambas as opções na página "Preparando para instalar o 
Ubuntu". Dessa forma, todas as coisas necessárias para executar o SO serão 

instaladas.

8.

8
Clique em Continuar, no canto inferior direito da página.
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9.

9
Selecione a opção "Apagar disco e instalar o Ubuntu". Não se assuste, 

pois nada no seu computador será apagado.

10.

10
Clique em Instalar agora, no canto inferior direito da página.
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11.

11
Clique em Continuar quando solicitado. Fazê-lo vai confirmar a formatação 

(não há nada nele mesmo) do disco virtual da máquina virtual e iniciar a 

instalação do Ubuntu.
Configurando o Ubuntu
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1.

1
Selecione um fuso horário. Clique na seção que corresponde à sua 

localização geográfica no mapa.

2.

2
Clique em Continuar, no canto inferior direito da página.
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3.

3
Habilite o teclado virtual. Para fazê-lo, clique no ícone de uma silhueta 

humana no canto superior direito da janela, depois em "Teclado na tela". Como 

o Ubuntu precisa instalar alguns drivers para que seu teclado funcione, não 

será possível utilizá-lo até o final da instalação.

4.

4
Digite seu nome. Faça-o na caixa de texto "Seu nome", no topo da janela.
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• Também será criado o nome do computador para a máquina 

virtual, mas você pode escolher algo diferente digitando o texto 

desejado na caixa "Nome do seu computador".

5.

5
Digite seu nome de usuário. Na caixa de texto "Escolha um nome de 

usuário", digite o qual gostaria de usar.

6.

6
Crie uma senha. Digite a opção desejada nas caixas de texto "Escolha uma 

senha " e "Confirme sua senha".
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7.

7
Clique em Continuar, no final da tela.

• Selecione antes as opções de login abaixo do campo de texto 

"Confirme sua senha".

8.

8
Aguarde até o final da instalação do Ubuntu. Esse processo pode levar 

desde alguns minutos até cerca de meia hora, dependendo da velocidade do 

computador.

• Durante esse processo, não será preciso digitar ou clicar em nada.
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9.

9
Reinicie a máquina virtual. Ao vir o botão Reiniciar agora, faça o seguinte: 

clique em Sair, no canto superior direito da (Windows) ou canto superior 

esquerdo (Mac) da janela, marque a opção "Desligar a máquina", clique no 

botão OK e dê um clique duplo sobre o nome da máquina virtual.

10.

10
Faça login no computador. Quando a máquina virtual com o Ubuntu for 

inicializada, selecione seu nome, digite sua senha e clique em Entrar. Em 
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seguida, sua área de trabalho será carregada como se você estivesse usando 

um computador diferente.
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